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Objetivos del estudio y fuentes estadísticas

Objetivos del estudio

- Conocer la evolución de los indicadores de pobreza y exclusion social 

en la ciudad a través de diversas fuentes estadísticas oficiales.

- Describir las distintas dimensiones de la exclusion social que afectan a 

la población mas vulnerable de la ciudad.

- Definir las líneas estratégicas necesarias para la elaboración del future 

Plan de lucha contra la Exclusión Social.

Fuentes estadísticas

Se han consultado hasta 11 fuentes estadísticas oficiales que recogen

datos sobre la realidad socioeconomica de la ciudad entre ellas: la ECV, 

ADRH, Alto Comisionado de Lucha contra la Pobreza infantile, EPA…

Encuesta propia

Encuesta a 400 hogares vulnerables con margen de error ±4,4%, recoge

información directa sobre las condiciones de vida de 1.225 personas 

residentes en estos hogares.



Ceuta ha logrado una reducción histórica del riesgo de pobreza, 
superando la media nacional en la última década

Entre 2014 y 2024, Ceuta ha sido la segunda región española que más ha reducido sus principales 

indicadores de pobreza. Este avance sienta las bases del progreso, pero aún queda trabajo por 

hacer.

Riesgo de Pobreza económica Riesgo de Pobreza o Exclusión (AROPE)

,7pts -10,6 pts
Descenso del 44,3% en 2014 al 34,6% en 2024. 

El segundo mayor descenso de España.

El segundo mayor descenso de España solo 
Por detrás de la Región de Murcia (-12,1 pts).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE), Encuesta de Condiciones de Vida (ECV), 2014-2024.



La mejora se ha materializado en una menor carencia 
material.

Reducción de la Carencia Material y Social 
Severa (2014-2024)

Hogares que no pueden afrontar 

gastos imprevistos: del 65,5% al 

48,3%

Hogares que no pueden ir 

de vacaciones: del 59,5% 

al 30,4%

Fuente: INE (ECV y Atlas de Distribución de Renta de los Hogares).

NotebookLM



Notable incremento de la renta en la periferia.

Fuente: INE, Atlas de Distribución de Renta de los Hogares, 2023.

Crecimiento de la Renta Media por Hogar (2015-2023)

Los distritos de la periferia (4, 5 y 6) 
experimentan los mayores 
crecimientos de renta, 

entre el 30% y el 35%.



Sin embargo, este progreso general convive con focos de exclusión

estructural que merecen atención especial.

A pesar de los avances, Ceuta sigue presentando algunos de los peores indicadores de España en
dimensiones clave como el empleo, la desigualdad y la pobreza severa, que se concentran en colectivos
y territorios específicos.

El Avance La Realidad Enquistada

Riesgo de Pobreza: -9,7 pts

Carencia Material Severa: -10,3 pts

Renta Media Periferia: +30-35%

Paro Juvenil (<25 años): 
66,5% (vs. 26,5% nacional)

Desigualdad (Gini): El 
segundo
más alto de España

Pobreza Severa: 16,3%
(vs. 8,3% nacional)



El paro crónico se ceba con mujeres y jóvenes, creando 

una barrera estructural para la inclusión.
Ceuta presenta la tasa de paro más alta de España (27,45%), 16 puntos por encima de la media 
nacional. La desigualdad de género y edad en el acceso al empleo es una de las más acusadas del país.

Tasa de Paro Femenina (2024) Tasa de Paro Juvenil (<25 años) (2024)

37,07%

12,68%

Ceuta

La tasa de paro femenina en 

Ceuta es casi tres veces la 

media nacional.

Media Nacional

Fuente: INE, Encuesta de Población Activa (EPA), 2024.



La histórica reducción del abandono escolar no logra superar el déficit 
de cualificación que lastra la empleabilidad

Aunque Ceuta ha liderado la reducción del abandono escolar temprano en España (del 50%+ en 2005 al 14,6% en 2024), 

persiste una bolsa de población con baja formación que es la más castigada por el desempleo.

Fuentes: Ministerio de Educación; INE (EPA).

Perfil Educativo de la Población Parada (2014 vs. 2024)

El porcentaje de parados con

2014 2024



El perfil de la pobreza severa: menores de 18, mujeres y extranjeros, 
colectivos con tasas de vulnerabilidad que duplican la media.

La pobreza más extrema, subsistir con menos de 523€ al mes, no se distribuye por igual. Afecta de
manera desproporcionada a los grupos más vulnerables de la sociedad ceutí, perpetuando un ciclo
de desventaja.

Menores de 18 años Mujeres

41,8%
en riesgo de pobreza 
relativa.

El riesgo de pobreza infantil severa 
alcanza el 20,7% en el distrito 6.

36,2%
en riesgo de pobreza.

Los hogares monoparentales, en su 
mayoría encabezados por mujeres, 
tienen un 62,1% de riesgo de pobreza.

Población Extranjera

63%
en riesgo de pobreza relativa.

El riesgo de pobreza severa (36,2%) 
duplica al de la población nacional 

(15,8%).

Fuentes: EAPN-ES (Informe 2024); INE (ADRH 2023).



Integración vs Exclusión social

El índice de Exclusión Social Integral (IESI) revela que el 35,7% de los hogares vulnerables de Ceuta sufre exclusión
moderada o severa. Los problemas no vienen solos: uno de cada cuatro hogares vulnerables acumula problemas en cuatro
o más dimensiones de la vida.

Integración 
plena: 39.1%

Integración 
precaria: 25.2%

Exclusión 
moderada: 

27.6%

Exclusión 
severa: 8.1%



La exclusión no es solo económica: es un cúmulo de desventajas que 
afecta a la vida diaria de más de un tercio de los hogares vulnerables.
El índice de Exclusión Social Integral (IESI) revela que tienen un mayor peso en el riesgo de exclusión social de la población
vulnerable la dimensión social (0,63), energética (0,51) y alimentaria (0,47).



Estos factores crean una 

acumulación de procesos 

excluyentes que cronifica la 

pobreza y amenaza con 

anular los avances logrados.

El desempleo estructural, la segregación

territorial y la acumulación de

desventajas no son problemas aislados.

Se retroalimentan, creando barreras

difíciles de superar para individuos y

familias, y transmitiendo la

vulnerabilidad de una generación a la

siguiente.

Segregación 
Residencial en

Periferia
(Acumulación de 

desventajas: vivienda, 
salud, entorno)

Baja Cualificación 
y Abandono 

Escolar

Transmisión 
Intergeneracional 

de la Exclusión

Paro Crónico y 
Precariedad Laboral 

(Especialmente mujeres y 

jóvenes)

Pobreza Severa



Para romper el círculo de la exclusión se requiere continuar con 
la estrategia actual: integral, territorial y centrada en las personas.
Las propuestas de intervención presentadas están alineadas con la Estrategia Nacional de Prevención 
y Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social 2024-2030. Ésta se articula en torno a tres ejes 
estratégicos para abordar la exclusión en todas sus dimensiones:

Intervención Territorial 
y Comunitaria

Poniendo el foco en los distritos 

4,5 y6​

Inclusión Activa y 
Empleo de Calidad

Romper la dependencia de los 

Servicios Sociales y crear 

oportunidades reales para los 

colectivos mas afectados: 

mujeres, jóvenes y extranjeros

Capital Humano y 
Prevención

Romper con la transmisión 

intergeneracional y proteger y 

cuidar a las familias



Los datos demuestran que el progreso es posible. Abordar la exclusión estructural que persiste no

es solo una obligación social, sino la inversión más inteligente para garantizar un desarrollo

sostenible y equitativo para toda la ciudad. La monitorización continua, la coordinación

interinstitucional y la participación de los colectivos afectados serán claves para el éxito.

Hacia una Ceuta más inclusiva, equitativa y cohesionada.


